
メイクセラピー＆ハンドマッサージ

10/18(⽔)
10:00〜12:00

〜メイクで⼼までイキイキと元気に♪〜

まるごとつどい場

090-9865-5805(新⽥)千⾥丘第10集会所

https://www.maru510.jp/

お問い合わせ

講師：メイクセラピスト 酒造志保(みきしほ)

約18年間特別⽀援学校で養護教諭

1963年兵庫県⽣まれ。看護師資格保有。ボランティアグループshin.shinフレンド倶楽部代表。

参加無料 申込不要

⼼のケアを⾏うことに尽⼒。

の活動をはじめる。

避難所を回り、メイクを通して

阪神淡路⼤震災をきっかけにメイク

ボンティア活動の重要性を知り

現在はメイク講師として全国で活躍中。

そのかたわらメイクセラピスト

として障がいのある⽅と関わり

※⼈数が多い場合は全員受けられない場合がございます。


